Toelichting Wedstrijdregels
Berenburg Cup 2025 - 2026

Leeswijzer:

Dit document is bedoeld als extra toelichting van de Regels voor Wedstrijdzeilen (RvW) 2025-2028
van World Sailing. In geval van strijdigheid van dit document met de Wedstrijdbepalingen of RvW,
dan prevaleren eerst de Wedstrijdbepalingen en dan de RvW.

Op meerdere punten geldt een afwijking van de RvW tijdens de Berenburg Cup 2025-2026, dit
staat omschreven in de Wedstrijdbepalingen.

Allereerst enkele definities. Het is niet de bedoeling om de letterlijke tekst te geven van regels en
definities, maar wel om de belangrijkste begrippen onder de aandacht te brengen.

Veiligheid/hulp verlenen: Je bent verplicht om iedereen die in gevaar verkeert te helpen.

Eerlijk zeilen: Een team moet deelnemen met inachtneming van de erkende beginselen van
sportiviteit en eerlijk spel.

Besluit om wedstrijd te zeilen: Een team is als enige verantwoordelijk voor de beslissing om wel of
niet te starten of door te gaan met wedstrijdzeilen.

Wedstrijdzeilen: Een boot zeilt de wedstrijd vanaf het moment van zijn voorbereidingssein totdat hij
finisht en vrij is van de finishlijn.

Starten: Een boot start wanneer na zijn startsein enig deel van zijn romp, bemanning of uitrusting
voor het eerst de startlijn doorkruist.

Finishen: Een boot finisht wanneer enig deel van zijn romp, of uitrusting op de normale plaats, de
finishlijn doorkruist in de richting van de koers vanaf het laatste merkteken hetzij voor de eerste keer
of nadat hij een straf heeft genomen.

Bijvoorbeeld: Als je de finishboei raakt moet je eerst 1 strafrondje (360°) draaien en vervolgens
opnieuw finishen. In dat geval is de tweede finish geldig.
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Algemene regels

1. Sportief en eerlijk zeilen

De regels spreken over voorrang krijgen en niet over voorrang nemen. Een inschattingsfout is snel
gemaakt en iedereen maakt wel eens een foutje. Wees daarom altijd sportief en eerlijk! Maak je een
fout, ga hier dan niet over discussi€ren, maar herstel je fout door het draaien van het juiste aantal
rondjes.

2. Aanvaringen altijd proberen te vermijden, ook als je voorrang hebt

Voorkom te allen tijde schade door aanvaringen. Je mag een andere boot niet in de problemen
brengen en moet hem altijd de kans geven om vrij te blijven. Je moet niet boven je ‘kunnen’ gaan
varen omdat je ineens een wedstrijd zeilt en onthoud dat je met een boot van iemand anders vaart!

De BB-CUP is een serie wedstrijden om zeilinstructeurs ervaring op te laten doen met het
wedstrijdzeilen. In de wedstrijden zijn zowel beginnende wedstrijdzeilers als ervaren wedstrijdzeilers
aanwezig. Zowel beginnende als ervaren wedstrijdzeilers moeten tijdens de wedstrijd rekening
houden met eigen kunde en vaardigheid en met de kunde en vaardigheid van de concurrerende
wedstrijdzeiler. Als dit gebeurt zullen er geen aanvaringen plaats vinden. Een aanvaring betekent
altijd een probleem achteraf met onverwachte (hoge) kosten voor de reparatie van de boot en een
stijging van de premie bij de verzekeraar.

3. Een andere boot aanroepen

Wanneer je andere boot aanroept omdat je voorrang hebt, moet je zo duidelijk mogelijk de
betreffende boot noemen! Advies: roep een ander op tijd aan, dan heeft hij ook voldoende tijd om te
reageren. “Hé witte Ulepanne valk” is niet genoeg en schelden is verboden.

4. Bij "overtredingen" zo snel mogelijk ruimte zoeken en een strafrondje draaien, zonder

andere boten te hinderen

ledereen maakt wel eens een fout, het belangrijkste is dit te erkennen en je fout goed te maken door
een strafrondje te draaien. Na een fout moet je zo snel mogelijk vrij water opzoeken om het
strafrondje te draaien. De boot die een strafrondje draait heeft geen voorrang op andere boten en
mag deze dan ook niet hinderen. Wees er attent op dat je altijd over dezelfde boeg weer verder vaart
(geen driekwart rondjes). In een strafrondje zit altijd 1 overstag en 1 gijp. Je mag je strafrondje zowel
beginnen met een overstag als met een gijp. Voor alle overtredingen staat 1 strafrondje.

5. Gelijke kansen
De wedstrijdleiding verdeelt de boten en de zeilen (op vrijdagavond). In de wedstrijdbepalingen staat
duidelijk omschreven wat je wel en niet aan de boot mag aanpassen (Artikel 5).

6. Veiligheid

ledereen heeft wel door dat het goed koud is op het water. Houd elkaar aan boord en de overige
deelnemers in de gaten. Om onderkoeld te raken hoef je niet per definitie in het water te vallen. Het
is verplicht om een zwemvest te dragen! (artikel 18.2).

7. Plezier in het zeilen hebben
Deelnemen aan de Berenburg Cup doe je, omdat je plezier hebt in het (wedstrijd)zeilen met je mede
Ulepanne instructeurs. Dat willen we met z'n allen zo houden!
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Basis wedstrijdregels

We maken gebruik van de normale wedstrijdregels, met enkele aanpassingen zoals beschreven in
de wedstrijdbepalingen.
De regels voor wedstrijdzeilen kun je volledig downloaden bij het verbond:

https://www.watersportverbond.nl/media/kivnxbrz/rvw-2025-2028-incl-cover.pdf

Vooral relevant zijn de definities, grondprincipes, deel 1 en deel 2. Lekker leesvoer op een
regenachtige avond.

Ben je aangesloten bij het verbond, dan kun je je eigen regelkennis ook eens testen via:

https://watersportacademyonline.nl/course/index.php?categoryid=70

Heel veel succes & plezier!
Zeil ook eens op www.bbcup.nl

De Organisatie

o
BB cup deelnemers updates
WhatsApp-groep
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